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MEJORA TU
CURRICULUM CON



Se trata de un resumen de los logros
profesionales de una persona, por lo que
debe ser positivo, claro, conciso y que
llame la atencion de quién lo recibe.

NOMBRE

PROFESION

CONTACTO
+34 600 000 000

E xoooooaoooregmail.com

m www.linkedin.com fin /oo /

PERFIL PERSONAL

Aféan por desarrollar continuamente mis
habilidades y crecer profesionalmente.
Conftio en mi capacidad de adaptacién a
cualquier contexto apoyada de mi
naturalidad, ereatividad y optimisme.

COMPETENCIAS

Autonomia e iniciativa

Cﬂpﬂcidﬂd de disefiar, imp|ementur y
evaluar intervencicnes y programas
Manejo de tecnologias de la informacidn y
de la comunicacion

Capacidad de trabajo en equipos
multidisciplinares

INFORMACION ADICIONAL

* Carné de conducir y vehiculo propio

» Preliminary English Test, (PET), per
Cambridge University (Bl)

* Bono Joven

VOLUNTARIADOS

Actividades de deporte inclusivo,
ocio y tiempo libre y sensibilizacién
ENTIDAD

Ecohuerto solidario y Educacién para
el desarrollo

ENTIDAD

EXPERIENCIA LABORAL

Puesto de trabajo
EMPRESA, FECHA
* Funciones, logros y/o tareas

Puesto de trabajo
EMPRESA, FECHA

= Funciones, logros y/o tareas

Puesto de trabajo
EMPRESA, FECHA

* Funciones, logros y/o tareas

Puesto de trabajo
EMPRESA, FECHA
+ Funciones, logros y/o tareas

FORMACION ACADEMICA

Master en XXX
UNIVERSIDAD DE JAEN, 2018-2019

Grado en XXX
UNIVERSIDAD DE GRANADA, 2012-2017

CURSOS DE ESPECIALIZACION

Curso (horas)
ENTIDAD, 2020

Curso (horas)
ENTIDAD, 2018

Curso (horas)
ENTIDAD, 2017




Obtén informacion de la empresa
a la que va dirigido y adaptalo

Intenta aportar algo distinto y
reflejar que te identificas con ellos

SI has estado en el extranjero o tienes
formacion relacionada incluyela

Separa la informacion en bloques y
que tenga maximo, una pagina

Deberas elegir una fotografia apropiada
y a poder ser, que sea profesional

No olvides dejar sin destacar tus logros y
habilidades. No sdlo prima la experiencia




IMPRESCINDIBLE teléfono y correo.

Otros datos personales se pueden incluir o
no en funcion de su conveniencia de
acuerdo con los requisitos del puesto de
trabajo ofertado. Tales como: codigo postal
o la edad si el contrato esta dirigido a un
rango de edad determinado.

Destaca aquellas habilidades personales
que sean adecuadas con las funciones
que debes desempenar en la empresa.
Dependiendo del trabajo, se valoraran
diferentes aspectos como idiomas,
conocimientos informaticos, habilidades
sociales o dominio de las TIC's.

Este apartado es OPCIONAL, pero ayuda
a que te conozcan mas. Anade aspectos
interesantes, relacionados con el puesto
y que den valor al curriculum.

Por ejemplo:
e Carnet de conducir y/o coche propio
e Intereses relacionados
e Disponibilidad horaria y geografica

™

—

Con ella podras llamar la atencion del reclutador/a.
Asegurate que tenga buena calidad y sea relativamente
reciente. El fondo, tu aspecto y la expresion seran clave
en tu imagen profesional. Procura que sean coherentes

con la profesion y empresa

NOMBRE Y APELLLIDOS

PROFESION Muestra aquellas experiencias relevantes 'y

destaca las funciones afines.

| Sigue un orden cronolégico, empezando
§ con lo mas reciente, o funcional, ordenando
| los empleos teniendo en cuenta las
funciones o habilidades que mas se ajusten

| a la oferta.

ACADEMICA |

" Podemos diferenciar dos categorias:
e Académica: ultimo nivel educativo
alcanzado de la formacion reglada.
e Complementaria: certificados de
/ Cursos, asistencia a seminarios
/ relacionados con el puesto.

COMPLEMENTARILA




cQué es?

Sitio web que ofrece herramientas
simplificadas para crear disenos
graficos con el recurso de arrastrar
y soltar.

Permite ademas compartir con
otras personas un documentoy
gue puedan editarlo.

Principales recurses

e Miles de imagenes gratuitas.

e Filtros paraimagenes.

e Formas e iconos gratuitos.

e Fuentesy formatos de texto.

Plantillas predefinidas

Imagenes para redes sociales.

Curriculum.
Logos.
Infografias.
Posters.

Anuncios ...




VENTAJAS A LA
HORA DE DISENAR UN @ Puedes insertar imagenes gratuitamente.
CURRICULUM VITAE
CON CANVA

= No requieres ser un profesional en disefo.

4”\ Puedes descargar los archivos en
7 diferentes medidas y formatos (PNG, PDF).




Plankilkas -+ BT LIrsos = PRI

Inkciar sesian ‘ Hegistrate

4 Comienza a usar Canva
R E G E s l R A I E Crea una cuenta, jes gratis! Canvaes la

herramienta favorita de principiantes y expertos,

de grandes equipos o genios autodidactas.

- \\
L I Registrate con Google
II[[IIIIIII”I% | I/

/. \?/"I[II

Puedes registrarte de tres
formas:

// R N ~
Registrate con Facebook T RO
0 & \\\\i\{ §.\\\ \\\\\\\\\\\\

Z
Registrate con tu correo electronico
. Cuenta Google AP s conva comocrinico

) Cuent a Fa ce bOOk ;Ya te has registrado? |nicia sesién en tu cuenta
e Cuenta electronico




Inicio Plantillas v Recursos wv Precios v

Recomendado para ti

Todos tus disefios i Hola' ANA!

Compartido contigo
"Solo equivocandonos podemos realmente crecer". — Paula Scher »

Kit de marcas

Crea un equipo

Recomendado Redes sociales Eventos Marketing Documentos Mandar a imprimir Video Escuela Personal

Todas tus carpetas
ey

m’ =




-I'E:I {Elj Crea un diseno

CREA UN DISENC

Q

4 Dimensiones personalizadas

[l Comienza con una imagen

g erendiag

El Presentacion

E Documento A<

—> <« R co

E Pdster

: l (@) Post en Instagram

E Tarjeta

: il Infografia
Crea un diseno

[P Pp—— L




Inicio Archivo Redimensionar Compartir 4 @ Imprime hojas con membrete -
(H o
Plantillas Q o=

+
D Utilizado recientemente Ver todo @ C

Archivos s...
QL =
0o e
Elementos :

Para ti Vertodo <

Estilos

Aqui puedes

dd

Misica

cambiar la vista
del documento

= Reducir

Editor's pick creator templates

Ampliar

+ Afadir pagina




que hay de manera gratuita,
arrastralo hasta tu plantilla y ajustalo.

de curriculum haciendo clic en Subir archivos y
buscalo en tu Dispositivo. Una vez subida, arrastrala hasta el
marco. Automaticamente se ajustara al marco que hemos elegido.




CLARA GARCIA
MORENO

DEPENDIENTA

Pon tu nombre y apellidos y la profesion.



DATCS DE CONTACTO

Continua en la columna de la B oo G @ | osicén ¥ @ 0

::rce:::aaclroadlendo tus datos @@@ - CLARA
| MOREN

e Recomendaciones migicas Ve

e NDTEN A

Haz "click" en

para anadir dibujos o iconos.
Utiliza el buscador y elige
entre las opciones gratuitas
la que mas te guste acorde a

la plantilla. Puedes cambiar . S — ws (N
el color y el tamano.

SEILLS SUMMARY




CONTACTO

&' +34685478121

ﬁ claragarciamoreno@gmail.com

PERFIL
PROFESIONAL

Persona responsable, comprometida

y con gran interés por trabajar.

Experiencia demostrable como

p.aEE.as dependienta de mas de 3 afios en
Haz clic en el texto para agregarlo a la pag... tiendas de diferentes sectores. Habil

en tareas de caja, reposicion, facil
adaptacion al puesto de trabajo y

E Agregar un subtitulo rapido aprendizaje de nuevas
o o e o funciones. Dispongo de capacidad
Elementos de trabajo en equipo y atender de

T Utilizado recientemente Ver todo cara al publico.

&>
Archivos s...

Agregar un titulo




C

Competencias mas demandadas:

- Motivacion por el trabajo - Capacidad de analisis y sintesis

- Responsabilidad  Aplicabilidad de conocimientos

- Capacidad de trabajo en equipo - Busqueda y gestion de la informacion
« Capacidad en la resolucion de problemas  Creatividad e innovacion

- Capacidad por el aprendizaje continuo - Habilidades interpersonales

- Capacidad de comunicacion oral y escrita - Capacidad para rendir bajo presion

- Capacidad de organizacion y planificacion - Capacidad en la toma de decisiones

- Compromiso ético - Capacidad por el trabajo autéonomo

- Preocupacion por la calidad y la mejora - Liderazgo y coordinacion de equipos

- Adaptacion al cambio (Flexibilidad) - Capacidad para negociar eficazmente



INFORMACION

Finaliza la columna de la ADICIONAL
Iqu’"erda anadlendO Carnet de conducir y vehiculo propio
aspectos no abordados y Incorporacién inmediata

den valor anadido. Disponibilidad horaria




EXPERIENCIA PROFESICNAL

Puedes afnadir tu experiencia profesional
siguiendo el formato de tu plantilla o
modificarla. La informacion basica que se
incluye es la siguiente:

e Nombre de la empresa o institucion.

e Nombre del puesto desempenado.

 Fecha de inicioy fecha de fin del
trabajo.

CONTACTO

% +34685478121

ﬁ claragarciamorenc@gmail.com

PERFIL
PROFESIONAL

Persona responsable, comprometida
¥y con gran interés por trabajar.
Experiencia demaostrable alalyyle
dependienta de mas de 3 anos en
tiendas de diferentes sectores. Habil
en tareas de caja, reposicion, facil
adaptacion al puesto de trabajo y
rapidoc aprendizaje de nuevas
funciones. Dispongo de capacidad
de trabajo en equipo y atender de
cara al publico.

SKILLS
EUMMARY

CLARA GARCIA

MORENO

DEPENDIENTA

EXPERIENCIA LABORAL

Dependienta tienda de ropa

N L |

Asesorar e informar al cliente
Gestion del inventario y almacén
Cobro y devoluciones
Etiquetado de articulos

Dependienta tienda cosmética y perfumeria

* Supervisar el nivel de las existencias

¢ Asesorar a los clientes

# Organizar las instalaciones de almacenamiento
* Realizar la toma de pedidos

Cajera tienda productos de diseno
river | Ene - Jul 3017

» Cobroencajay atencion al cliente

* Reposicion

* Pedidos

» Gestion de almacén e inventario
» Gestion de categorias y lineales




Puedes separar tu formacion en
academica y complementaria.

Deben incluir la siguiente informacion:

e Nombre del titulo o curso

e Fecha de realizacién

e Duracion en horas (formacion
complementaria)

e Entidad

FORMACION ACADEMICA

Educacion Secundaria Obligatoria (ESO)

FORMACION COMPLEMENTARIA

Certificado de Profesionalidad: Atencion al Cliente,
Consumidor o Usuario (460 h.)

Atencion de quejas y reclamaciones (350 h.)

Dependiente de Comercio (550 h.)



Una vez que ya tenemos rellenada toda nuestra plantilla revisa el formato:

e Cambia el tamano de la letra para que pueda leerse bien y pon una fuente
atractiva.

e Utiliza cursivas y negrita para dar formato y sea mas atractivo de leer.

e Anade dibujos o elementos para resaltar apartados y ajusta sus colores y
tamanos de manera adecuada.

e Evita que haya espacios vacios.



Para descargar nuestro curriculum, haz clic en el
apartado "Descargar” de arriba a la derecha.

Puedes descargarlo en diferentes tipos de archivos:

e JPG (tamano de archivo pequeno)

e PNG (imagen de alta calidad)

e PDF estandar (tamano de archivo pequeno)
e PDF para impresion (Alta calidad)

A la hora de enviar un curriculum siempre hay que
hacerlo en formato PDF.

*Si a la hora de descargar nos dice que hay que
pagar, significa que hemos utilizado elementos
Premium. Identificalos y sustituyelos por otros
gratuitos.




CONTACTO

% +34 685 4TE121

bl claragarciamoreno@gmail.com

PERFIL
PROFESIONAL

Persona responsable, comprometida
¥y Con gran interés por trabajar.
Experiencia demostrable como
dependienta de mi&s de 3 afos en
tiendas de diferentes sectores. Habil
en tareas de caja, reposicidn, facil
adaptacién al puesto de trabajo vy
rdpido  aprendizaje de nuevas
funciones. Disponpo de capacidad
de trabajo en eguipn y atender de
cara al poblico.

COMPETENCIAS

+ Actitud positiva.

* Capacidad en la resolucidn de
problemas
Capacidad de rendir bajo presidn.
Organizada y dindmica.

+ adaptacion al cambio.

* Atencidn orientada a la satisfaccién
del cliente.

INFORMACION
ADICIONAL

Carnet de conducir y vehiculo propio
Incorporacién inmediata

Disponibilidad horaria

CLARA GARCIA
MORENO

DEPENDIENTA

EXPERIENCIA LABORAL

Dependienta tienda de ropa

Azesorar e informar al cliente
Gestion del inventario v almacen
Cabro v devoluciones
Etiquetado de articulos

Dependienta tienda cosmética y perfumeria

Supervisar el nivel de las existencias

Azesorar a los clientes

Crganizar las instalaciones de almacenamisnto
Realizar la toma de padidos

Cajera tienda productos de diseno

Cobro en caja y atencian al cliente
Reposicion

Pedidos

Gestion de almacén e inventario
Limpieza de tienda y puesto de trabajo

FORMACION ACADEMICA

Educacion Secundaria Obligatoria (ESQ)

FORMACIGON COMPLEMENTARIA

Certificado de Profesionalidad: Atencidn al Cliente,
Consumidor o Usuwario (460 h.)

Atencion de quejas y reclamaciones (350 h.)

Dependiente de Comercio (550 h.)

YA TIENES TU
CURRICULUM




ACTIVIDAD DE AUTCE

https://view.genial.ly/6094f865e950410d98f46136/interactive-content-montar-el-cv



%4 AYUNTAMIENTO DE GRANADA SERVICIO ANDALUZ DE EMPLEO UNION EUROPEA .
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0" L7 : 2 Fondo Social Europeo
L] TURISMO Y COMERCIO
Activacién, Impulso, Recuperacién de EMPLEO S Formacion y Trabajo Autonomo se mueve con Europa




